
   :كشت حلقدستورالعمل 

 

اين آزمايش بايد توسط پرسنل آزمايشگاه انجام شود و مستلزم همكاري لازم با ايشان 
مي باشد تا نمونه ازكف حلق گرفته شود و ابزار مربوطه به زبان كوچك، لوزه ها و محوطه 

ثابت ) آبس لانگ(ابتدا زبان فرد با استفاده از چوب مخصوص . دهان برخورد نكند
  .هداشته مي شود، سپس با استفاده از سواپ مرطوب نمونه گيري انجام مي گرددنگ

  

  :خلط نمونهنحوه جمع آوري 

  .راه هاي عملي براي نمونه گيري بهتر ، استنشاق روي بخار آب و يا قرقره با آب نمك رقيق هستند

  .گي داردنباشد شايان ذكر اينكه آب دهان شفاف و آبكي است ولي خلط چسبندنمونه خلط  -

  .نمونه در داخل يك ظرف استريل جمع آوري شود و سريعا به آزمايشگاه رسانده شود -

ترشحات درصورتي كه بيمار قادر به گرفتن نمونه خلط نباشد، از داروهاي آئروسل و رقيق كننده  -
بايد  .جهت كمك به سرفه و خروج ترشحات تنفسي بر طبق دستور پزشك استفاده شود

  .صبح و قبل از صرف صبحانه گرفته شود

لازم است قبل از گرفتن نمونه خلط، محوطه دهان چندين بار با آب معمولي شسته  -
  .شود

آلوده شدن با آب  بيمار بايد خلط را با يك سرفه عميق خارج نمايد و تا حدامكان از -
اينكه آب دهان  سعي شود نمونه آب دهان نباشد شايان ذكر دهان ممانعت بعمل آيد

 .شفاف و آبكي است ولي خلط چسبندگي دارد

  .نمونه در داخل يك ظرف استريل جمع آوري شود و سريعا به آزمايشگاه رسانده شود -

درصورتي كه بيمار قادر به گرفتن نمونه خلط نباشد، از داروهاي آئروسل و رقيق كننده  -
طبق دستور پزشك استفاده ترشحات جهت كمك به سرفه و خروج ترشحات تنفسي بر 

 .شود


